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Kinderbuch als Klima-
und Energiemodellprojekt

Die Bilder des heurigen
Umweltkalenders sollen

den Wunsch wecken, sich
wieder mehr der heimischen
Bliitenvielfalt zu beschéfti-
gen. Im kommenden Kalen-
der wird eine kleine Auwahl
von Wildblumen vorgestellt.
Freuen Sie sich jetzt schon
auf den neuen Kalender,
der wie jedes Jahr recht-
zeitig versendet wird

und hoffentlich den Weg
zeitgerecht zu lhnen findet.
Falls nicht, so konnen Sie
natiirlich jederzeit einen
Kalender im Gemeindeamt
kostenlos abholen.

as Kinderbuch ,Ener-
Dgierﬁubern auf der

Spur - Ein Buch
fir Schiiler* wurde zum
,KEM-Projekt des Jahres
2018“ gekiirt. Das Buch
beschiftigt sich mit dem
Thema, wie man Energie
einsparen kann und dient
als Lehrmaterial fiir die 3.
und 4. Klassen der NMS
und Gymnasien. Die Schii-
ler lernen, wo im Haushalt
Energie verbraucht wird
und sie finden Hinweise,
wo Energierduber zu finden
sind. ,,Ganz wichtig war
uns bei der Entwicklung
des Buches jedoch, dass wir
zeigen, wie Energie einge-
spart werden kann — und
dass das auch hiufig ganz
einfach ist“, erklaren die
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Projektverantwortlicher Christian
Hummelbrunner mit KEM-Manager
Horst Gaigg.

KEM-Manager Horst Gaigg
und Christian Hummel-
brunner. Das Buch ,Ener-
gierdubern auf der Spur”
ist bereits das zweite einer
Serie. Das erste Buch ,,Ein
Kleinwasserkraftwerk ent-

steht” widmet sich dem
Thema Wasserkraft. Gaigg
ist seit 2010 Manager der
Region ,, Traunsteinregion®.
Er ist dariiber hinaus Ge-
schiftsfiihrer des Technolo-
giezentrums Salzkammer-
gut. Hier darf sich auch die
Marktgemeinde Altmiinster
als Gratulant anschlieBen.
Ist doch die Marktgemein-
de Mitglied der ,Klima
und Energiemodellregi-
on Traunstein“. , Unsere
KEM-Manager sind der An-
trieb der regionalen Ener-
gie- und Mobilitdtswende.
Kinder und Jugendliche
in diese Zukunftsthemen
einbeziehen, liegen mir
besonders am Herzen®, so
Biirgermeisterin Elisabeth
Feichtinger.

Yoga-Begleitung bei einer
Krebs-Erkrankung

Ob Sie gerade erst die Diag-
nose Krebs erhalten haben,
in Behandlung sind oder nach
Abschluss der Behandlungen
zu neuer Kraft und Flexibilitét
zuriickfinden méchten: Yoga
kann Sie auf lhrem Weg be-
gleiten und lhnen helfen, sich
wieder ,ganz” zu fiihlen. Die
Yoga-Stunden mit Regina
Holzinger bestehen aus einer
Mischung von sanften, mobi-
lisierenden bis hin zu dyna-
mischen Kérper- sowie Ate-
miibungen und Meditationen.

Termin: von 7.01. bis
25.02.2019, jeweils von 16.30
bis 18 Uhr und 18.30 bis 20
Uhr. Ort: Pfarrzentrum Alt-
miinster. Kosten: 98 Euro.
Auskunft und Anmeldung:
Mail: regina-holzinger@gmx.
at, Tel. 0650/5404197.

Am 20. Oktober fand in Linz das
groBe Finale des ,,complemen-
to 2018” und die 70-Jahre-Feier
des 00 Zivil-Invalidenverban-
des (00ZIV) statt. Die Auszeich-
nung des 00ZIV zeigt alle zwei
Jahre Beispiele von Néchsten-

.BARRIEREFREI AM TRAUNSEE" AUSGEZEICHNET
.Complemento 2018 vom 00 Zivilinvalidenverband

liebe und Engagement auf. Mit
dem ,complemento” wird be-
sonderes Engagement fiir Men-
schen mit Behinderung im Land
ausgezeichnet. In der Kategorie
Amter, Behorden, Kérperschaf-
ten wurde das gemeindeiiber-

greifende Projekt ,Barrierefrei
am Traunsee”, das im Rahmen
einer offenen Projektwerkstatt
des laufenden Agenda2l-Fol-
low Up-Prozesses der Markt-
gemeinde Altmiinster entstand,
nominiert und ausgezeichnet.




